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Las percepciones sensoriales o lo sentido y la expresión de las emociones parecen 
la emanación de la intimidad más secreta del sujeto, pero no por ello están menos social 

y culturalmente modelados. 
David Le Breton, 1999: 9. 

 
 
 
 
 
 
 

¿Por qué es tan difícil lograr la transformación social? ¿Por qué las relaciones de poder son tan 
inmanejables y duraderas, incluso cuando se enfrentan a las formas colectivas de resistencia? Mi 

mayor deuda es con el trabajo de las estudiosas feministas y queer que han atendido los modos en 
que las emociones pueden atarnos a las condiciones mismas de nuestra subordinación. 

Sara Ahmed, 2015: 37 
 
 
 
 
 

El capitalismo del consumo introduce emociones para estimular la compra 
y generar necesidades… En última instancia hoy no consumimos cosas, sino emociones. 

Las cosas no se pueden consumir infinitamente, las emociones en cambio, sí. 
Byun-Chul Han, 2014:73 
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INTRODUCCIÓ 
 
Aquest projecte explora com ens sentim i com les emocions es relacionen amb la 
societat i amb la política, com el neoliberalisme i el poder les empra per influenciar, 
manipular i treure'n beneficis econòmics.  
Pensarem les conseqüències educatives d'entendre les emocions com a quelcom 
interior i no veure el seu vessant relacional i polític. I, sobretot indagarem com 
totes aquestes idees influencien les representacions visuals i artístiques, i 
viceversa, com aquestes representacions afecten la nostra comprensió del tema. 
 
La finalitat d'aquest projecte és connectar el malestar individual amb el malestar 
social; i, alhora, explorar la importància dels afectes en la vitalitat dels cossos en 
temps d'incerteses. 
 
 
 
 
OBJECTIUS 

• Reflexionar entorn la temàtica dels afectes partint d’experieǹcies personals i 
relacionals. Sobre la sensibilitat, la insensibilitat, els sentiments i el 
sentimentalisme. Activar la nostra responsabilitat com a persones singulars, 
com a persones polítiques i com a futures mestres. 

• Contemplar el components socials i polítics de les emocions i veure com s’articula 
amb el nostre cos sensible. Connectar un malestar que es creu individual amb el 
malestar social. 

• Explorar algunes teories i maneres d’abordar els afectes i les emocions del 
pensament contemporani. Identificar els components epistemològics i 
polítics d’aquestes teories. 

• Visionar i analitzar diferents manifestacions visuals que tracten aquests 
temes: imatges artístiques i mediat̀iques. Fer-ne interpretacions des d’una 
perspectiva crítica i feminista. 

• Realitzar produccions creatives al voltant dels afectes i de les emocions, 
emprant el dibuix, la il·lustracio,́ la fotografia, les imatges digitals o altres 
procediments artístics.  

• Explorar les relacions entre emocions i educacio.́ Construir relacions 
pedagog̀iques a l’aula contemplant el paper dels sentiments i de les 
emocions. 
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PREGUNTES QUE ORIENTEN AQUEST PROJECTE 
 
 
 
Què són els afectes i les emocions? 
Són una essència interna i immutable? Són quelcom interior de les persones? 

Es construeixen socialment? 

Com s’articula una socialitat de les emocions amb el nostre cos sensible? 

Quin tipus de saber pot aportar una política de les emocions? 
Quines relacions pedagògiques propicia? 

De quina manera les representacions artístiques y mediàtiques influencien els afectes 

personals i socials. Quina és la utilitat d'emprar eines d'anàlisi i interpretació 
per interpel·lar aquestes imatges? 

Elaborar creacions artístiques d'aquestes temàtiques, pot despertar el sentit crític de 
l'alumnat i propiciar una millor comprensió del tema? 

De quina manera les arts poden activar afectes i idees entorn aquests temes? 

 

 

 

 

 

 

 



 
Arts Visuals i Polítiques de l'Emoció 

 

 
 

BIBLIOGRAFIA 
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